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DER STADT RECKLINGHAUSEN

Arbeitskreis Schulsport, Stadt Recklinghausen, 45655 Recklinghausen
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Schulleitungen der Friedrich-Ebert-Str. 40
Forder- und Grundschulen und weiterfithrenden 45659 Recklinghausen
Schulen

Tel.: 02361-50 2276

Fax: 02361-50 92276
Email: daniel.gohrke@recklinghausen.de

Datum lhres Schreibens Sachbearbeiter Telefon Datum
Daniel Gohrke 02361-50 2276 15. Marz 2012

Ringtennis-Turnier fur die Jahrgange 3-6
am Tag des Schulsports

Sehr geehrte Damen und Herren,

Wir freuen uns, am ,Tag des Schulsports® auch ein Ringtennis-Turnier veranstalten zu
kénnen. Das Angebot richtet sich sowohl an Forder- und Grundschulen als auch an
weiterfiihrende Schulen (Jahrgange 3 bis 6).

Fur Schulen mit Teilnehmern ohne Hintergrundwissen zum Ringtennis wird es eine kurze
Einfuhrung geben, die ausreicht, um nach den vereinfachten Regeln bei diesem Turnier
mitspielen zu konnen.

Bei dem Turnier steht der ,Wettkampfcharakter” nicht zwingend im Vordergrund. Es soll
ein Angebot fur alle Schilerinnen und Schiler sein. Deshalb soll es keine
Schulauswahlmannschaften geben, sondern die Mannschaften sollen aus den Klassen
stammen. Jede Klasse kann beliebig viele Mannschaften melden.

Ort: Gunter-Horster-Sporthalle
Termin: Donnerstag, 24. Mai, 9:30 bis 13:00 Uhr

Turniermodus:  Eine Ringtennis-Mannschaft besteht normalerweise aus 2 Madchen und
2 Jungen. In jeder Mannschaft darf hdchstens ein Vereinsspieler sein!
Details sowie Ausnahmen zur Mannschaftszusammensetzung finden
Sie in der Anlage (,Spielregeln®).

Anmeldungen: bis Freitag, den 04. Mai an den Arbeitskreis Schulsport,
daniel.gohrke@recklinghausen.de oder per Fax an 02361/50-92276.

Die Organisation wird die SG Suderwich mit ihrer frisch gebackenen deutschen Meisterin
Vera Vollhase mit Unterstitzung des Arbeitskreises Schulsport ibernehmen. Wir wirden
uns tber Ihre Rickmeldung freuen.

Mit sportlichen GrifR3en
Daniel Gohrke
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Spielregeln Ringtennis (vereinfachte Regeln fur die Schule):

Vorbemerkung:

Das Spielfeld hat eine Lange von 12,20 m und eine Breite von 5,50 m und wird durch ein
1,55 m hohes Netz in zwei Spielfeldhalften geteilt.

Ziel des Spiels ist es, den Ring so in die gegnerische Spielfeldhélfte zu werfen, dass der
Gegner ihn nicht fangen kann. Dabei missen folgende Regeln beachtet werden:

1. Der Ring darf nicht von oben nach unten "geschmettert" werden.

2. Mit dem Ring in der Hand darf nicht gelaufen werden, d.h. der Ring muss von dort,
wo er gefangen wurde, wieder abgeworfen werden.

3. Das Netz darf weder vom Ring noch vom Spieler berthrt werden.

4. Der Ring darf wéhrend des Fluges nicht so stark wackeln, dass der Gegner
dadurch beim Fangen behindert wird.

5. Wer einen Punkt erzielt hat, macht hinter dem Spielfeld die Aufgabe (Punkte
konnen direkt erzielt werden, auch wenn der Gegner die Aufgabe hatte).

6. Der Ring muss nach dem Fangen unverziglich wieder abgeworfen werden (kein
Zick-Zack, keine Tauschung).

7. Das Spiel ist beendet, wenn eine Partei 5 Punkte erreicht hat.

8. Der Ring darf mit beiden Handen gefangen werden.

Regelungen fir eine Mannschaftsbegegnung:

Ein Mannschaftsspiel zwischen zwei Teams besteht aus vier einzelnen Spielen:

- dem Madchen-Doppel

- dem Jungen-Doppel

- dem ersten Mixed

- dem zweiten Mixed
in dieser Reihenfolge. Das bedeutet, dass zunachst die beiden Madchen der einen
Mannschaft gegen die beiden Madchen der anderen Mannschaft spielen, danach die
beiden Jungen und schlief3lich zweimal ein Madchen und ein Junge gemeinsam.
Gewonnen hat diejenige Mannschaft, die die meisten der vier Spiele gewonnen hat (4:0
oder 3:1). Falls beide Mannschaften zwei Spiele gewinnen, endet die
Mannschaftsbegegnung unentschieden (2:2).

Wenn es Schwierigkeiten gibt, Teams mit genau 2 Jungen und 2 Madchen
zusammenzusetzen, so kann auch ein Junge durch ein Madchen oder umgekehrt ersetzt
werden (Achtung: nicht beide!). Man sollte dann aber darauf achten, dass keine
spielstarken Mannschaften mit 3 Jungen entstehen. Ebenso kann man nattrlich auch
mehr als 4 Schilerinnen in einer Mannschaft einsetzen, dann haben die einzelnen
Schilerinnen nur entsprechend weniger Spiele.
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